MONTERINGSANVISNING
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ALLMAN BESKRIVNING FOR KNUTTIMRADE STUGOR | STORLEKEN 20-30 KVM

Vi har valt att lagga vikten pa en illustrativ monteringsanvisning (manual-i-bilder) for att den
ar da pa alla sprak och en bild sdger mer an tusen ord. Materialsatsen innehaller
fardigkapade delar i langd och antal samt numrerade och markta delar — som tydligt visar
vart och i vilken ordning varje del (nr) skall monteras. Det sitter antingen klisterdekaler pa
respektive del eller ar markta med fargpenna — sa att man snabbt och enkelt kan se vilken
del (nr) det &r. Arbete lugnt och metodiskt sa kommer du att fixa detta utan problem.



For att du som kund ska bli n6jd med din stuga krdvs att monteringen sker pa ratt satt.
Vanligen titta pa anvisningen i sin helhet innan du paborjar montering av din timmerstuga
for att undvika misstag eller monteringsfel. Detta dokument visar vilka verktyg, spik och
skruvar du behéver vid monteringen. Det ar enklare och gar oftast fortare 4n man tror och vi
rekommenderar att alltid vara minst 2 personer for da minskar risken for att det blir fel och
det ar framfor allt mycket roligare att montera tillsammans nagra personer.



Om du saknar tidigare erfarenhet av montering av liknande materialsatser, eller byggarbete i
allmanhet rekommenderar vi starkt att du anlitar en hantverkare eller snickare. For att gora
en korrekt grund, isolera tak, golv och/eller vaggar, takbekladnad sa kravs det ofta mer
kunskap och erfarenhet an enbart montera tradelarna i materialsatsen — radgor garna.

Manga kunder jamfor vara materialsatser som IKEA’s platta paket eller en stor LEGO-sats.
Delarna ligger tyvarr inte i en sarskild logisk ordning, som man kan anta, utan det ar
blandade delar i respektive paket. Materialsatsen packas utifran andra parametrar som
maximal trailerlast, viktbegransningar och sikerhet med mera — sedan skall alla delar
sorteras oavsett nar man borjar monteringen, sa det gar inte att ta ett paket i taket.

Varje paket ar val inslaget och stalbundet pa trdapall med vaderbesténdig plast och tal att
ligga ute, ett tag — forsok dock att alltid lossa godset sa plant, stabilt, torrt och skyddat som
mojligt. Aven om det dr mojlighet att stapla paketen s& undvik det for att du vet vilka delar
som ligger i vilket paket etc. Lagg eller lossa paketen sa nara monteringsplatsen som majligt.

OBS: Ta fram monteringsanvisningen — som ligger i nagot av paketen (markt med "D” =
drawings), i plastficka utanpa och/eller sa har vi skickat den digitalt via mail tidigare. Skulle
den saknas, att du inte hittar den — kontakta oss sa mailar vi den snarast. Kontrollera
forteckningen/listan av delar for att forsdkra dig att alla delar ar med samt att de inte &r
skadade. Skulle du se att nagot paket eller del ar skadad — ta foto och se vilket nr delen har
och kontakta oss snarast maojligt for avhjalpning. Paborja inte monteringen utan avvakta. Det
finns dock “Reservdelar” i emballaget, oftast i botten, trapallen utgoér delarna.

Sortera och ldgg upp alla trd-delar med hjalp av manualen och samla/lagg delarna vid
respektive fram- och baksida samt gavlarna - sa underldttar du montering, och slipper
springa runt stugan nar du kommer upp i h6jd etc.



Du behover foljande verktyg: kap- & gersag, handsag, skruvdragare/skruvmejsel, slagg- &
gummihammare, vanlig snickarhammare, vattenpass (>1 m), mattband (>15 m), tumstock,
snore, borrmaskin & borrar, kniv (vanlig + Iang isoleringskniv), spdnnband (>10 meters, >300
kg), en tang, kofot, penna och stege/stegar (>4 m) och garna stallning (<4 m). Ev handskar
for att undvika skar- och stickskador. Presenning kan vara bra att ha om det finns risk for
regn eller skydda tragolvet, verktyg med mera, under monteringen.
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TUMSTOCK/MATTBAND KNIV PENNA

Alla matt i instruktionerna ar oftast angivna i millimeter, meter eller decimeter. Vi reserverar
oss rattigheterna till andringar i vara modeller, vilket kan resultera att en del av bilderna eller
nr kan variera nagot fran verkligheten, modell och storlek.
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EXEMPEL PA 3D KONSTRUKSTIONSRITNING - 25/30 KVM "MARTEN" VS "TORILD" - KNUTTIMRAD STUGA
(materialsats inkl tak, golv, takasar, fonster och dorar mm. Spik & skruv, isolering, grund, takbekladnad ingar ej. Farstukvist ar TILLVAL



Som kund bor du 6ppna forpackningen inom 7 dagar for att kontrollera varan. Fel eller
skada som upptacks vid eller efter mottagandet skall snarast mojligt, inom skalig tid,
anmalas skriftligen, helst med fotografier och vasentligt underlag, till info@jmstugor.se

Den skadade eller felaktiga delen far inte anvandas. Om materialet ska lagras innan
montering ska detta ske pa en torr och stabil/stadig ventilerad plats, helst pa underlag/stod
(ej direkt pa mark) och extra takskydd/plast runt om — da kan det hdanda att man upptacker
det vid senare monteringstillfalle — kontakta oss sa forsoker vi hjdlpas at oavsett.
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Din produkt fran JM Stugor & Fritid ar tillverkad av en naturlig ravara, namligen tra vilket
betyder att byggnaden ”lever och ror sig” - den arbetar aret runt, sa att sdga, mer eller
mindre beroende pa arstid, temperatur och luftfuktighet mm. Mindre férskjutning av brador
och timmerpanel och sma sprickor forekommer, detta kan aldrig undvikas helt och hallet
utan ar helt normalt. Variationen i fibermonstret ar typisk for nordisk gran. Marken efter
hyvling kan férekomma pa baksidan av tak- och golvbrdador och representerar inte kvaliteten
pa sjalva traet. Vart virke kommer fran Stora Enso och ar alltid kontrollerat och
kvalitetscertifierat.

Vart tra ar miljovanligt och helt obehandlat, inte kemiskt behandlat vilket betyder att traet
kan dndra farg 6ver tid. Vi rekommenderar alltid kunden att behandla traet efter
monteringen ar klar exempelvis grundolja/skydda och tackmala (minst 2 strykningar).

Vi rekommenderar att viaggtimmerpanel, foder och allt utvandigt virke ytbehandlas i torrt
vader, over +7 grader fore, under eller direkt efter monteringen. Om du 6nskar att mala
individuella delar med olika farger ar det dock bast att géra det innan montering men gar
sjalvklart att gora efterat ocksa. Alla delar skruvas sa det gar att montera bort.


mailto:info@jmstugor.se

Vi rekommenderar ocksa att undersidan av golv- samt takbrddorna impregneras eller
skyddsbehandlas pa annat satt. Samma med dorrar och fonster- och dérrkarmar, foder.

Om man ar osaker pa vilken kulér/farg man skall mala sin stuga i sa kan man avvakta med
detta beslut men att anda skydda virket genom att anvanda kokt linolja, pensla eller rolla pa
utsidan av allt virke — detta ger ett bra skydd. H6r aven med narmaste lokala fackhandel vad
dem rekommenderar gallande fargtyper. Exempelvis slamfarg ar inte sa bra da allt virke ar
fint hyvlat pa in- och utsida, fargen kan ha svart att fasta etc.

OBS! God ventilation, drag och forhindring av att fukt kommer in ar det basta skyddet mot
rota och mogel. Skydda traet innan och efter montering mot sol och fukt eftersom annars
kan springor av materialet uppsta eller att det slar sig (vrider sig). Efter montering bor
byggnaden behandlas med skyddsmedel sa fort som majligt och darefter regelbunden
skotsel och underhall. Kontrollera din stuga regelbundet sa den inte har satt sig eller att
oonskade springor, forskjutningar har uppstatt — atgarda i sa fall omgaende.

GRUNDEN AR EN VIKTIG FORUTSATTNING FOR ATT MONTERINGEN SKALL BLI BRA

En god grund garanterar stabilitet, smidig hopsattning, och hallbarhet av byggnaden. Om din
byggnad kraver en solid grund rekommenderar vi att du alltid konsulterar med ett lokalt
byggforetag om du sjalv inte har tidigare erfarenhet av grundlaggning. Hor garna med
grannar eller lokala formagor med erfarenhet — chansa inte pa denna viktiga punkt!

En dalig grund ger motsatta resultat och orsakar extra pafrestning for byggnaden vilket
forkortar livslangden och skapar andra problem som svar 6ppning eller stangning av fonster
och dorrar, oonskade springor i timmerpanelen vid sattning i grunden med mera.

Vanligaste typen av grund ar plintgrund (l6sa betongplintar, platsgjutna eller fardiga) vilket
rekommenderas pa enkel singelbadd (10-20 cm tjock och ca 0,5 m runt om och under hela
byggytan. Lat garna golvbjalklaget ha minst 15 cm “markfrigang” och hall 6ppet runt om sa
att ev fukt underifran vadras bort. Gar dven bra med markskruvar (hér med behorig
leverantor). Kontakta oss for att radgora. Markférhallanden avgor ofta vilken typ av grund
som lampar sig bast — och kan se mycket olika ut, exempelvis om det ar ojamnt underlag,
mjukt eller hart, berg, sten, skogstomt eller plan och tradgardstomt etc.

Om det &r en vanlig plan och fin tradgardstomt — grav bort det 6versta 10-15 cm lager av
gras, tack botten med ett markduk for att undvika att graset vaxer genom grunden under
stugan. Fyll halet med grus eller makadam/kross och jamna ut med kratta. Grav ut en storre
yta an stugans langd x bredd, fér draneringens skull, ca 0,5 m extra runt om byggytan.

Placera plintarna eller betongblocken enligt grundritningarna dar du ser golvbjdlklaget. Vi
rekommenderar avstand mellan 70-80 cm eller 1 plint per 1,5-2,5 kvm byggyta beroende pa

dimensionen pa bjalklaget, standard ar 60x140 mm, finns aven grovre som Tillval.

Vi tillhandahaller forslag pa plintplaner — kontakta oss!



Exempel pa plintgrunder
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Grunden maste vara plan och stabil, det garanterar en enklare montering och att
timmerpanelen, fénster och dorrar kan installeras. Montera stugan forst, fa den taktédt och
sist monteras golv, fonster och dérrar — da har dven stugan ”satt sig”.

Stugorna behover fa "satta sig” forsta aret, det vill sdga kunna arbeta och ror sig fritt. Sa
darfor undvik att montera fasta inredningsdetaljer exempelvis bor man inte montera kakel
och klinker som forhindrar att timret kan ”"arbeta” och rora sig — det spricker latt. En del
véljer exempelvis vatrumsmatta/tapet i WC-utrymmen. Glidreglar &r ett annat alternativ —
kontakta oss for radfragning.



Som sagt - en bra och stabil GRUND ar en mycket viktig forutsattning for montering av

stugan, bade kort- och langsiktigt. GI6m ej att kryssmata grunden/ramen och bjilklaget sa
att den ar korrekt samt mata/vaga med vattenpass och mattband.

OBS! GIom ej att kryssmita grunden
och bjélklaget

Forankra alltid golvbjalklaget ordentlig i hela grunden/plintarna. Exempel pa ”Plintplan”

Torild 30 (60)

Rekommenderad plintplan pa singelbadd
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* ¢cc avstand mellan golvreglar/balkar = rek.bredd som lampar sig for oliehardad trossbottenskiva (standardmatt 550 mm)

* 1 normal plint per 1,5-2,5 kvm byggyta = beroende pa golvbjalklagets dimension ex 60 x 140/160/180/200 (bredd x hojd i mm)

* forsa timmervarvet vagg skruvas i botten/golvbjalklaget cc 600 mm ungeféar, forborra om det behovs for att undvika sprickor

* golvbjalklagets yttermatt skall helst vara 10-20 mm mindre &n forsta varvet/ytttervagg for att undvika stillastdende dagvatten

* golvbjalklaget och forsta timmervarvet skruvas med minst 120 mm vanlig traskruv (utomhus)

* rekommendation att alltid isolera golvet i samband med monteringen, genom att antingen skruva pa lakt pa insida av staende
golvregel, eller vanlig tryckimpregnerat trallvirke ex 28x120 mm, som trossbottenskivan kan vila pa

* det gar bra att ha 1-2 barlinor under golvbjalklaget ihop med vanliga plintar (betong, plattor alt platsgjutna), valfritt

* antalet plintar beror pa markforhallanden ex "mjukt” eller "hart" underlag, jamnt eller ojamnt, sten, berg etc - méaste anpassas

OBS! Om du har for avsikt att isolera stugan, se anvisningarna fér golv- och/eller tak innan du
borjar montera stugan da det kraver lite andra forberedelser gillande golvbjalklaget mm.



Exempel pa golvbjalklag pa plintgrund,;
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Antal golvbjalkar/reglar varierar mellan storlek och modell. Standard bjalklag &r 60x140 mm
(Bredd x Hojd). Vi erbjuder dven 60x180 mm och 60x200 mm som “Tillval”, beroende pa
onskemal och hur tjock golvisolering man vill ha mm. CC-avstand mellan golvreglarna 600
mm sa att vanliga trossbottenskivor far plats.

GOLVBJALKLAG
(nr 45-46 kan variera beroende pa modell och storlek)



Nar grunden och golvbjalklaget, den horisontella grundstommen ar pa plats med korrekt
vinkel, niva och kryssmatt — sa skruvas det férsta timmervarvet/lagret av vaggpanel med
langa skruvar (140 mm), forborra garna halen fore for att undvika sprickor.

OBS! Vi rekommenderar alla kunder att isolera golvet i samband med monteringen da det
ar bade enklare och mer kostnadseffektivt att gora initialt an vid senare tillfalle.

Se avsnitt gdllande "Golvisolering".

Tips! Behandla bottenram, golvbjalklaget och eventuell barlina, helst fére montering med
nagon form av traskyddsmedel. OBS! Vid isolerat golv ska golvbjidlkarna inte behandlas.

Montera timmerpanelen/timmervéaggarna enligt monteringsanvisning, nerifran forsta varvet
och uppat, kontrollera nr, antal och rakna antalet varv. Fonster och dérr/ar monteras sist,
efter att stugan ar taktat.

Vi har ett stort sortiment av olika fonstertyper som “TILLVAL” exempelvis vitmalade, 2-glas,
3-glas, skjutpartier, pvc, trd, aluminium, valfria storlekar mm —

— A
= : == =
D= 3 e €</

Qo= 2 T
Corre 3 ——o—o—aot

IYTIYTETYTYTITY

P P ey

780

—o ! ! &
—9 1 <
> o : )
= S o %
— = -
— 5
] 11780 )
o )

]

s
1

A AT
[T
e

%T/T

IYPYTPRTERY

PR

EXEMPEL PA FRAM- & GAVELSIDA (FASAD) - SKRUVA ALLTID FORSTA OCH SISTA TIMMERVARVEN (gj varje timmervarv, valfritt)
(nr varierar beroende pa modell och storlek)

LOFT GOLV/BJALKLAG 60X140 MM STANDRAD
(nr ex 41 kan variera beroende pa modell och storlek)



Nar timmervaggpanelen ar monterade ar det dag att montera gavelsidorna/sidodelarna och
ev mellanpartier/vaggar tillsammans med takasarna, dem grova takreglarna. Standard ar
60x140 mm men vanligt ar dven 60x180 mm eller 60x200 mm.

OBS! Sakerstill igen - att stugan star plant (kontrollera med vattenpass) — da kan
takasarna/reglarna och taket monteras.

Nar du monterar taket var uppmarksam pa att takbrddornas profil &r pa insidan, om det
finns nagon annars valjer du fritt vilken sida som skall vara uppat, da det inte finns nagons
specifik in- eller utsida, dem ér fint hyvlade pa bada sidorna.

Takas (>60x140 mm

L] I il

Sidovaggens oversta/sista immerpanel (skruvas)
| e R [ H [H

Tra-delarna och takasarna maste skruvas fast ordentligt mot anderna av sidovdggarnas
takbjalkar samt 6vre vdggens timmerpanel pa fram- och baksidan av stugan.

Efter att takasarna ar pa monterade och fastskruvade ar det dags att montera takbrdadorna
till takfotterna, var uppmarksam pa att dem ska sammanfalla med 6vre takkanten. Skydda
taket omgaende med takbekladnad exempelvis underlagspapp som skyddar mot regn och
sno. Lat takpappen hdnga 6ver kanten vid takfotterna med ca 2-3 cm for att ge extra skydd.



Takasar 60x140 mm (standard), 60x180/200 mm "Tillval"

Boérja med takbradorna pa framsidan, skaran pa sponten vand utat. Under montering av
taket, observera att dnderna pa takfotterna loper parallellt, att dem hanger 6ver jamnt samt
att dem ar jamnt fasta mot takasen. Du kan kontrollera detta med en trad eller genom att
jamfora med dem sido-takfotterna. Alla takpaneler maste fastas mot vaggarna, gaveln,
mellanpartier samt taknocken med tva spikar per brdada (60-75 mm).



TAK- & TAKBRARDOR (fint hyvlade pa bada sidor, spontade): 19 x100 mm
(nr 53 kan variera beroende pa modell och storlek)
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Sista takbradorna behover oftast justeras beroende pa déverhanget.
OBS! Underlagspapp utgoér endast tillfallig takbekladnad. Vilj ett permanent ytskikt

exempelvis takplat eller tegelpannor. Vidare sa rekommenderar vi takavvattning
(hdangrannor och stupror) och vindskivor runt om stugan, garna i plat for Iang livslangd.



\ Takbrador (19x100 mm)

Timmervagg =>
(44, 60 eller 90 mm) —

Takforstérkning
|:> och takfotshréda ﬁ

Gallande takbekladnaden (minst underlagspapp) — i ovrigt valfritt ex takplat (lakt), takshingel
eller takpannor/tegel. Varje ny rad av takpapp maste 6verlappa foregaende raden med
minst 10 cm for att undvika att fukt kommer in under takpappen. Limmade + spikade kanter
ar att foredrag. OBS! Skarva takpappen korrekt for att undvika genomtrangning av vata.

Golvet monteras nast sist (och golvisolering) for att undvika skador pa golvbradorna och det
ar praktiskt fordelaktigt. Vi rekommenderar att du oljar in/malar eller pa annat satt skyddar
undersidan av golvbradorna, om du valjer att inte isolera golvet, i sa fall skyddar
trossbottenskivornas impregnerade del nedat marken.

Borja montera golvbradorna fran kanten av framsidans vagg. Skaran i sponten ska vara
mot entrén. Fast varje golvbrada med minst 2 spikar (55-75 mm) eller helst skra/sneskruva
mot golvbjilkarna, med dold skalle i sponten. Den sista golvbradan behover troligtvis langd
kapas. Golvsockel/listvirke medfdljer till bade entréplan och ev loft.

GOLVBRADOR (FINT HYVLADE PA BADA SIDOR): 28 X 100 MM
(nr ex 47-51 kan variera beroende pa modell och storlek - monteringsanvisning)
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STAKET - LOFT (métt varierar beroende pa storlek och modell)
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LOFTSTEG INGAR (lostagbar, valfritt att fixera, bor da skruvas (€] i golv) - langd och antal steg kan variera. Finns olika modeller.
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Bilden visar exempel pa loft/staket och stege. Rejal och vacker entrédérr, vitmalad.




MONTERING AV FONSTER OCH DORRAR

Sista momentet av monteringen ar fonster och dorrar (inner- saval som ytterdorrar). Se till
att det finns tillrdackligt med fritt utrymme runt om for rérelser och drevning/isolering.
Standard fonster- och dorrar ar obehandlade/omalade, i vissa fall ingar vitmalad ytterdorr
och finns oftast som “Tillval” exempelvis vitmalade, sprojs, 3-glas med mera. Kontroller i din
orderbekraftelse och specifikation vad som ingar. Kontakta oss vid ev fragor.

Kontrollmat 6ppningen/fonsterhalet och anpassa vid behov, halet bor vara minst 20 mm
storre an fonstret runt om, sa att du kan dreva (isolera). OBS! Fogskum far ej anvdndas. Vid
anvandande av fogskum forsvinner maojligheten att efterjustera fonstret. Fogskummets
expansion kan deformera karmen och paverka funktionen.

Kontrollera med vattenpass att underlaget ar i vag. Lagg kilar i botten av 6ppningen och lyft
fonstret pa plats, det skall inte vila helt pa undre timmerpanelen.

Mat, kapa och montera foder. Skruva fast foder runt fonster och dorr, anpassa efter eget tycke,
vanligtvis brukar 6verliggaren sticka ut och darmed skydda dem bada staende fodervirket
och den nedersta monteras mellan dessa.



Vag av med ett vattenpass att karmen sitter i vag och lod. Fast fonstret med fodret sa att det
kan “réra sig” nar timmerpanelen/stugan ”arbetar” olika mycket beroende pa arstid,

temperatur och luftfuktighet.

Montera ytter- och innerdorr/ar pa motsvarande satt som fonstren. Kontrollera att karmen
pa las-sidan sitter ratt. Justera vid behov. Fast karmen i vagg och med foder ut- & invandigt.

Entré-, ytter- & innerdérrar som vi erbjuder till vara stugor. Nr 1-4 (9x20) samt 12 (8x20) inklusive
karm ingar i képet utan extra kostnad. Ovriga dérrar ar "Tillval" (be om offert/tilliggspris).
Trycken och las ingar inte utan finns i brett urval av vélja mellan.
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Entré- / ytterdorrar - vitmalade, standardmatt ex 9x20, 10x20 och 10x21 Vanster- eller hégerhangd.
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Enklare entré-/ ytterdorrar - omalade, med/utan fonster, sparkplat, Innedérrar - omalad tré alt
inklusive karm, las, trycke/beslag. vitmalad inkl. karm, Ias, trycke.




Underhall av din stuga

Kontrollera arligen timmerpanelen/fasad och gavlar, grund, fonster och doérrar samt malade
ytor. Har en spricka uppkommit ska denna lagas genom att lagga pa battringsfarg. Gangjarn,
vridbelag och andra beslag kontrolleras, rengdrs och smorjs in med olja regelbundet.
Kontrollera garna med vattenpass mot fasadytor sa att eventuellt inga marksattningar skett
sa att stugan star plant och i vag.




Bilden visar del av storstugan/”vardagsrummet” i en “Torild-stuga” med Tillvalet ”Vitmalade
2-glasfonster, vilka ar tjockare dn dem obehandlade/omalade (standardfonstren).

Foder ingar till en sida, vanligtvis monteras dem i liv med utsidan/fasaden.




MONTERING AV "TILLVAL” FARSTUKVIST

Manga av vara stugor levereras med tillvalet ”"Farstukvist” som monteras sist pa framsidan
vid entrén. Stolpar och bjalklag skruvas in i fasadens timmerpanel respektive golvbjalklag
med stod av x antal betongplintar som lamplig grund och stod.
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STAKET, GOLV & GOLVBJALKLAG

(nr kan variera beroende pa storlek & modell) TAIC6 TAKBIALKLAG

(nr kan variera beroende pa storlek och modell)

Bilderna visar olika exempel pa monterade Tillvalet ”Farstukvist”



GOLVISOLERING

TILLVALSPAKET

Genom att isolering sin stuga sparar du energi och pengar genom att uppvarmnings-
kostnaderna blir lagre sa kan det vara en Idnsam investering. Varmen stannar kvar inomhus
samt att isoleringen skyddar fran bade fukt och mogel genom alla arstider och ger dgaren en
behagligare inomhusmiljé under saval vinter som sommar. Kontakta oss sa hjalper vid dig!

Golvisolering

Styv och latthanterlig isoleringsskiva av glasull.

Isoleringen i en byggnad skyddar inte bara mot kyla och varme. Den ger dig ocksa en tyst och
behaglig inomhusmiljo da stérande ljud minskar bade utifran och mellan rummen samt
hjalper till att skydda mot brand. Med isoleringsskivan kan du isolera bade vaggar, golv och
tak. Skivan ar anpassad till ett visst C/C -matt (mattet mellan tva reglars centrum). Matten ar:
C/C 60 centimeter pa bredden och C/C 120 centimeter pa langden.

Lambdavardet

Det viktigaste vardet att kdnna till nar det galler isolering ar det sa kallade lambdavardet.
Detta anger isoleringens varmekonduktivitet, alltsa hur bra den ar pa att leda varme. Hos ett
isoleringsmaterial dar en lag varmekonduktivitet ar dnskvard, ar materialet saledes battre pa
att isolera ju lagre lambdavarde det har.

OLJEHARDAD TROSSBOTTENSKIVA — ger ett mycket bra skydd underifrén stugan

Storlek: 6x550x1220 mm, oljehédrdad

Oljehéardad trossbottenskiva anvands till exempel som tak- och golvboard i byggnader och som
skyddsmaterial. Skivorna har en slat framsida och en praglad baksida (viramonstrad). Skivorna &r
lattbearbetade och innehaller inga halso- eller miljéskadliga &mnen.

Anvandningsomrade

Oljehardad trossbottenskiva anvands framst till andamal dar det stélls hogre krav pa hallfasthet och
fuktbestandighet, dar en vanlig standardskiva inte riktigt racker till. Exempel pa anvdandningsomraden
ar till bekladnad, slitskikt, emballage, yttertak, golv, luftspalter, formar, dérrar, mm.

Vikt 3,62 kg
Tjocklek 6 mm
Bredd 550 mm
Langd 1220 mm

Lakt behovs till golvbjalklag, att fasta pa insidan av dem staende golvreglarna for att sedan lagga
trossbottenskivorna ovanpa och darefter isoleringen och sista spika golvbradorna invandigt.
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BJALKLAG | =t UNDERBRADA (kan vara ex yitre plintrad i < /' piriinaygrundbaik
LAKT tryckimpregnerat trallvirke) 9
TROSS- el. BLINDBOTTEN ———————— | ire plintrad ex:acr&kmukuons
STROBRADA (fungerar som "hyllkant" &t trossbottenskivor) :
45m plintavsténd

BILDERNA NEDAN VISAR ALTERNATIV “B" DAR LAKT FASTES PA INSIDAN AV DEN STAENDE GOLVREGELN/BJALKLAGET SOM DA FUNGERAR SOM EN
“HYLLKANT" AT TROSSBOTTENSKIVORNA

Tjockleken pa golvisoleringen beror pa valet av golvbjdlklag exempelvis 45x120 el. 140 mm st&ende reglar ar vanligast da blir
golvisoleringen ocks@ 120 mm tjock, oftast pd skiva.

TROSSBOTTEN

Vanliga isoleringsskiva finns i olika tjocklekar,
lampliga for bade golv, tak och vaggar,
exempelvis 95, 120 eller 145 mm



TAKISOLERING

TILLVALSPAKET

Genom att isolering sin stuga sparar Du energi och pengar genom att uppvarmnings-
kostnaderna blir lagre sa kan det vara en I6nsam investering. Varmen stannar kvar inomhus
samt att isoleringen skyddar fran bade fukt och mogel genom alla arstider och ger Dig en
behagligare inomhusmiljo under saval vinter som sommar. Kontakta oss sa hjalper vi dig!

Takisolering - invandig mellan takasarna

Borra minst 4 hal mellan takasarna dven mellanvaggen

Takas mot yttertak @ <25 mm fér luftspalt

Snitt av gavelsidal/ytterviagg

7/

F /2 ﬁ.u‘f[spalt

/Y

Utsida - yttertak/takbrador

LAKT
Stro-el bariakt 23x36 alt
25x48 mm gar bra

Ytterst - mot insida wsioa Y /

Skivmaterial exempelvis Plastfolie
gips- eller traskivor, panelbrador
Gar dven bra att ha glespanel

men ténk da pa att montera vinkelratt
mot innertakspaneles riktning

Angspérr - exempelvis
aldersbestandig plast/folie

Vanliga i ingsskiva finns i olika tj
lampliga for bade golv, tak och vaggar,
exempelvis 95, 120 eller 145 mm

Exempeivs 22x120 mm BASPANEL VITGRUNDAD
Finsagad gran, virkesatgang: ca 9,1 lpm/m2

Frisklufts- & vaggventil som drar in frisk luft ar bra att
montera i en séval isoleriad som oisolerad stuga
Gar enkelt att montera i timmerkonstruktionen,
genomgaende hal

VID INVANDIG TAKISOLERING

2 syl
* Takisolering - beorende pa dimension pa takés - om igglsgér |
exempelvis takasen méater 60x140 mm da blir 120 mm Sioctone Y @
tiock isolering lampligt e upp
OBS! Mycket viktigt att isoleringen ar tat mot takasarna, 8 mittas
unavik luftspalter/luftfickor annars risk for varmesvinn oNblelke

* Vanlig lakt - skruva/spika vanligt laktvirke mot takas som Hixdggoand

blir distansen mellan takbradorna/vttertak och oliehédrdad
boardskiva - det tomma utrymmet mellan blir luftspalten
dar ev fukt kan draneras

* Angsparr eller "diffusionssparr” - ar en plastduk som
sétts pa insidan av din isolering, alltsa pa isoleringens varma
sida. En angsparr sakerstaller att ingen fuktig Iuft tar sig
igenom isoleringen i ditt hem och orsakar mogel eller réta i
husets barande konstruktioner

* Isoleringsskiva - Styv och latthanterlig isoleringsskiva
av exempelvis glasull. Isoleringen skyddar inte bara mot

kyla och varme. Den ger dig ocksé en tyst och behaglig 7

inomhusmiljé da storande ljud minskar utifran samt hjalper

till att skydda mot brand. Med isoleringsskivan kan du SV E N S KT
isolera bade véaggar, golv och tak. oL

Isoleringsskivan ar anpassad till ett visst C/C -matt (mattet

mellan tva reglars centrum). Matten ar. C/C 60 centimeter ’

pé bredden och C/C 120 centimeter Dé langden -ALLT OM TRA , KONSTRUKTION mm. MER INFO: www.traguiden.se




DETTA BEHOVER DU VID MONTERING AV VARA TIMMERSTUGOR
SPIK OCH SKRUV INGAR INTE | VARA MATERIALSATSER

Du behover foljande verktyg: kap- & gersag, handsag, skruvdragare/skruvmejsel, slagg- &
gummihammare, vanlig snickarhammare, vattenpass (>1 m), mattband (>15 m), tumstock,
snore, borrmaskin & borrar, kniv (vanlig + 1ang isoleringskniv), spannband (>10 meters, >300
kg), en tang, kofot, penna och stege/stegar (>4 m) och gérna stallning (<4 m). Ev handskar
for att undvika skar- och stickskador. Presenning kan vara bra att ha om det finns risk for
regn eller skydda tragolvet, verktyg med mera, under monteringen.
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FORANKRA STUGAN — FORSTA TIMMERVARVET | GOLVBJALKLAGET

Rekommenderade skruvldangder och antal;

En tumregel ar att skruven skall vara dubbelt sa lang som det material du skall fasta om det
géller tra. Nedan anger vilken typ av tra-del, tjocklek och rekommenderad skruvlangd och
totalt antal for din materialsats

Golv- & takreglar/bjilklag/takasar 60 mm: 120-140 mm (utomhusskruv). TOTALT >140 st

Fodervirke/planhyvlat/golvsocklar: 19-26 mm, >42 mm (utomhusskruv). TOTALT >300 st
Golvbrddor 28 mm: >55 mm langa spik eller helst skruvar (fér inomhus). TOTALT >250 st
Mindre reglar/staketdelar 30-35 mm: >70-75 mm (inom- och utomhusskruv). TOTALT > 100 st
Ovriga tridelar 44-45 mm: >90 mm (inom- och utomhusskruv). TOTALT > 100 st



For vara materialsatser sa rekommenderar vi alltid att s manga av delarna som maijligt
skruvas forutom takbradorna, for att dels sa haller det battre och dels sa finns mojligheten
att lossa och justera vid behov. Takbradorna kan spikas med 60-75 mm tradspik (19 mm
tjocka brador).

Golvet bestar av 28x100 mm fint hyvlade brador och dessa bor skraskruvas med litet/dolt
"huvud”.

MONTERA GOLVBJALKLAGET

OBS! Forankra alltid golvbjalklaget ordentlig i hela grunden. Spika ej golvbjalklag — det skall
skruvas liksom det forsta timmervarvet, for att kunna justeras vid behov och for att det blir
starkare konstruktion.

Skruva hela golvbjalklaget med minst 120 mm traskruv (utomhus skruv), 2 skruvar i varje
stdende regel, monterade med cc-mattet 600 mm (for att passa vanliga standard
trossbottenskivor vid golvisolering, vilket vi alltid rekommenderar att géra). Se avsnittet
"Golvisolering”.

Vara golvreglar mater: 60x140 mm (standard) eller 60x180/200 mm.

Antal skruvar till golvbjalklaget: 60-80 stycken

Rekommenderad skruvlangd: 120-140 mm

Teknisk information

TRASKRUV FZB 6,0X 120-140
Tjocklek: 6 mm

Langd: 120-140 mm

Spartyp: T30
Korrosivitetsklass: C4
Anvandningsomrade: Inomhus
och utomhus

OBS! SKRUVA FORSTA TIMMERVARVET | GOLVBJALKLAGET

Skruva ovanifran i respektive knut/horn och tvargaende timmer samt och l6pande runt om
forsta timmervarvet varje meter ungefar (cc-avstand ca 800 mm).

Antal: 24-30 st



SKRUVA SAMTLIGA TAKASAR OCH TAKGAVELSIDOR, MINST 2 SKRUVAR PER AS/REGEL
Takas (>60x140 mm
Sidovaggens o6versta/sista immerpanel (skruvas)
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Skruva alltid takbjalklag/takasar och gavelsidor — minst 2 i varje regel

Antal skruvar: 54-60 stycken

Rekommenderad skruvlangd: 120-140 mm



SKRUVA FAST FODER TILL FONSTER OCH DORRAR — SIST EFTER ATT MONTERINGEN AV
STUGAN AR KLAR OCH TAKTAT — FORTSATTA ARBETET UTAN RISK FOR REGN/SNO

Vart fodervirke ar 19 mm tjocka och 90-100 mm breda. Vara virkestjocklekar pa vaggtimmer
ar 44, 60 eller 90 mm sa minsta tjocklek ar 63 mm (44+19 mm=63 mm total tjocklek) vilket
tillater traskruv 42-56 mm langd (utomhus skruv). Samma sak och villkor for invandigt foder
men da gar det dven bra med “inomhusskruv” samma langd.

OBS! Vi val av "Tillval” vitmalade fonster — dem ar tjockare an standardmonster (omalade/
obehandlade) som medféljer, dem mater 110-140 mm beroende pa 2-glas eller 3-glas mm.

Har far du valja hur fonster och dorrar skall monteras, antingen i liv med (langs med)
fasaden, vilket ar vanligast, eller i liv med insidan. Foder medfdljer till en valfri sida, inte bade
in- och utvandigt alltsa. Tank pa att inte skruva fonstret i karmen utan i fodret — for att det
skall kunna ”rora sig” da trdet arbetar aret om, minimera risken for sprickor etc.

TRALLSKRUV A2 4,2X 42-55 MM (ROSTFRI)
Rostfritt stal, ej beroende av ytbehandling for rostskydd

Antal: 300-500 st (rekommenderar 4-6 skruvar per foderbrdda normalt, inom- och utomhus,
beroende pa antal fonster och dorrar)

Ovrigt: fénster och dérrar skruvas i foderbradorna runt om sa att det har mojlighet att “réra
sig” beroende pa arstid, fuktighet och temperatur — naturligt tramaterial arbetar aret runt.
Vindskivor och andra tradelar skruvas med trallskruvar.




TRALLSKRUV A2 4,2X 42 — 55 MM- (ROSTFRI)

\ Takbrador (19x100 mm)

Timmervégg =>
(44, 60 eller 80 mm) —

Takforstérkning
|:> och takfotshrada ﬁ

Skruva vindskivor och tradelar for takférstarkning
1 skruv per 40-50 cm cc-avstand

Antal: 100-200 st

TAKBRADOR SPIKAS ELLER SKRUVAS (vanligast ar att spika med vanlig tradspik)
Takbrddorna (fint hyvlade pa bada sidor, spontade) mater: 19 x 100 mm.

Spikas alt skruvas med 1-2 per takas/regel, nockbjélke och vaggtimmer/sida + gavelsidor
Spiklangd: 60-75 mm

Antal: 1500-2000 st

TRADSPIK VFZ 60-75X2,8 (Varmforzinkad)




GOLVBRADORNA SKRA-SKRUVAS MED DOLD SKALLE/HUVUD (kan dven spikas)
Golvbradorna (fint hyvlade pa bada sidor, spontade) méter: 28 x 100 mm.
Skruvas: 1 skruv per 40-50 cm cc-avstand

Antal: ca 600-800 st (golv) 200-300 st (loftgolv), totalt ca 800-1100 st

DOLD TRALLSKRUV C4 4,2X60 MM ALT GOLVSKRUV FZB 3,9X57 MM
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STORT LYCKA TILL MED DIN MONTERING — TVEKA ALDRIG ATT KONTAKTA 0SS!

MED VANLIGA HALSNINGAR,
JM STUGOR & FRITID

WWW.JMSTUGOR.SE INFO@JMSTUGOR.SE



http://www.jmstugor.se/
mailto:info@jmstugor.se

